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No se admitirán inscripciones fuera de los plazos establecidos al efecto. 
Las normas de comportamiento serán las mismas que se aplican en la actividad 
escolar. 
Todas las actividades se facturarán mensualmente en el recibo del Colegio. 
El compromiso de pago es para todos los meses que duran las diferentes activi-
dades, no admitiéndose bajas a lo largo del curso. 
En caso de que un grupo resulte inviable por número, antes de suspender la 
actividad se les planteará a las familias interesadas la posibilidad de mantenerlo a 
cambio de un coste superior. 
 
* Los precios del folleto indicados con asterisco pueden ser revisados 
puntualmente en septiembre. 
El plazo de inscripción se cerrará el 14 de septiembre de 2011 

Actividad Inicio  Final 
Deporte escolar y piano 19 de septiembre 22 de junio 

Resto actividades 3 de octubre 22 de junio 
Alemán Padres 3 de octubre 15 de junio 

Novedades 
At. Sn Sn 
Taller musical KG4-5 
Taller de teatro (alemán) 
Ensemble instrumental 
Ludoteca-Aula de estudio 

Estimadas familias: 
 
Dado que nuestro fin es acompañar y apoyar a nuestros alum-
nos en su desarrollo personal, social y profesional, la amplia 
oferta de este nuevo libro de extraescolares les ofrece activida-
des del ámbito deportivo, artístico, musical, intelectual y lúdico. 
Dichas actividades promueven en el sentido más amplio la for-
mación de nuestros alumnos, sobre todo su desarrollo como 
persona. El saber dominar el cuerpo y la mente les da seguridad 
personal, autoestima e identificación con la sociedad en la que 
viven. En muchos casos estas actividades son las que contribu-
yen a una educación completa.   
Por lo tanto, me gustaría animar tanto a los padres como a los 
alumnos que aprovechen esta oferta: 
 
“Man muss etwas Neues machen, um etwas Neues zu sehen.”  
“Hay que hacer algo nuevo para vivir nuevas experiencias.”  
(Georg Christoph Lichtenberg, 1742 – 1799)  
 

Christiana Scharfenberg 
Directora 

Calendario actividades 



  

 

- Durante el curso practicarán varios deportes de competición. ( Fútbol 8, ba-

loncesto y hockey hierba). 

- Semanalmente se colocará en la pagina  web del colegio  la cartelera de los 

partidos del fin de semana. 

- Los calendarios de los partidos se encuentran en www.kirolak.net 

Deporte escolar 
Benjamín - Alevín 
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Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
5º EP 16:35 a17:30    X    X   

 16 € / mes  6º EP 16:35 a17:30    X    X   

Alevín 5º,6º EP 

Benjamín 3º,4º EP 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
3º EP 16:35 a17:30      X    X 

16€  / mes   4º EP 16:35 a17:30     X   X 

- Durante el curso practicarán varios deportes de competición. (Fútbol sala y 

baloncesto). 

- Semanalmente se colocará en la pagina  web del colegio  la cartelera de los 

partidos del fin de semana. 

        NORMAS   DEL DEPORTE ESCOLAR 
 

1.- Es obligatoria la asistencia tanto a los entrenamientos como a los partidos. 
 
2.- Existe la posibilidad de asistir sólo a los entrenamientos siempre que se co-
munique en el momento de la inscripción. 
 
3.- Será obligatorio para las diferentes competiciones el uso de las camisetas 
que se entregarán a principio de curso a cada uno de los participantes, los cua-
les tienen la obligación de devolverlas al final de curso. 



  

 

 

Infantil          Masculino (Baloncesto, Fútbol Sala)  
(1º,2º ESO)    Femenino (Baloncesto, Fútbol Sala)  
 
Cadete            Masculino (Baloncesto, Fútbol Sala) 
(3º,4º ESO)     Femenino (Baloncesto, Fútbol Sala) 
 
Juvenil             Masculino (Baloncesto, Fútbol Sala) 
(1º,2ºBTO)     Femenino (Baloncesto, Fútbol Sala) 
 
Senior             Masculino (Baloncesto, Fútbol Sala) 
(Ex-alumnos)  Femenino (Baloncesto, Fútbol Sala) 

C. D. Deutsche Schule 
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Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
1º EP 16:35 a17:30        X   

 8€ / mes  2º EP 16:35 a17:30    X       

Responsable 

Mauricio Führer 

Iniciación polideportiva 
Objetivos 

Programa 

El principal objetivo de esta actividad es comenzar la preparación para las acti-
vidades del deporte escolar de competición. 

Se fomentarán y trabajarán los aspectos humanos, físicos y técnico-tácticos bá-
sicos del deporte de competición a través de la práctica del fútbol, baloncesto, 
hockey y otras disciplinas. 

Cursos y horarios 

Precio 16 € / mes 



  

 

- Conocimiento de las normas básicas del ajedrez e iniciación en mates ele-
mentales. 
 
- Aperturas, combinación y mates en general. 

Ajedrez 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
1º a 6º EP 12:45 A13:40      X      * 16 € /  mes 

Responsable 

Escuela vasca de ajedrez 

- Programa con contenido propio, adaptándose a la edad y el nivel del 
alumno. 
- Fichas de programa. 
- Cuaderno específico de ajedrez para poder apuntar partidas o posiciones. 
- Informe trimestral personalizado. 
- Diploma fin de curso. 



  

 

- Disfrutar haciendo deporte. 
- Trabajar el equilibrio corporal. 
- Trabajar las capacidades físicas y la flexibilidad. 
- Relacionar la música con el movimiento del cuerpo. 
- Iniciación en la utilización de los distintos aparatos:pelota, mazas, cinta, aro y 
cuerda. 

Gimnasia Rítmica 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
KG 5 16:35  a 17:30  X         

13 € / mes   
1º EP 16:35  a 17:30  X         
2º EP 16:35  a 17:30   X         

Responsable 

Club Gimnasia Rítmica Donosti 

- Calentamiento específico. 
- Juegos de coordinación oculo-manual 
- Juegos de cooperación. 
- Preparación de coreografías individuales y colectivas. 



  

 

- Hacer deporte al ritmo de la música. 

- Disfrutar con el movimiento del cuerpo. 

- Aprendizaje de distintos pasos de baile. 

- Aceptación del propio cuerpo y de los cambios que en él se producen. 

Gym Dance 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
5º EP 12:45 a 13:40          X 

13€ / mes   

6º EP 12:45 a 13:40     X     
1º ESO 12:45 a 13:40      X     
2º ESO 12:45 a 13:40      X     

Responsable 

Club Gimnasia Rítmica Donosti 

- Calentamiento específico. 
 
- Trabajo sobre los pasos de la coreografía. 
 
- Realización de la coreografía. 



  

 

- Mejora de la capacidad física y coordinativa. 

- Crear una disposición favorable a la autoexigencia y a la superación. 

- Aceptación del reto de competir con otros, sin que suponga actitudes   de rivalidad. 

- Conseguir que los jóvenes valoren de forma objetiva los elementos técnicos, tácti-

cos y prácticos del deporte. 

Esgrima 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
5º EP 16:35 a 17:30          X 

* 12 € / mes   

6º EP 16:35 a 17:30          X 
1º ESO 16:35 a 17:30          X 
2º ESO 16:35 a 17:30          X 

Responsable 

 Igor Otaegui (Maestro de Esgrima) 

- Teoría del material de esgrima y de las armas. 
- Reglas de la modalidad del sable. 
- Juegos y actividades para el conocimiento de los aspectos técnico y   táctico. 
- Puesta en guardia y desplazamientos. 
- Toma del arma y ataques simples. 
- Paradas simples. 
- Fintas. Ataques compuestos. 
- Asalto y combate. 
 



  

 

- Relacionar las acciones motrices del judo con 

la educación física  base. 

- Identificar los principios en que se basan los movimientos del judo. 

- Mejorar las habilidades motrices básicas. 

- Identificar las diferentes partes del cuerpo. 

- Coordinar de forma global acciones de desplazamiento, saltos, giros y trepas. 

- Mejorar la flexibilidad y las formas básicas de desplazamiento. 

Judo 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
KG 5 16:35 a 17:30      X   X 

25,5 € / mes   

1º2º EP 1635 a 17:30       X     X  
3º4º EP 16:35 a 17:30   X     X   
5º6º EP 12:45 a 13:40   X     X   
ESO 12:45 a 13:40   X      X    

Responsable 
Esteban Arrillaga y Mª Jesús Domínguez 

En el primer nivel (KG5 – 2º EP)  la herramienta de trabajo será el juego, incul-
cándoles poco a poco los pilares fundamentales de nuestro deporte, la disciplina 
y el respeto. Desarrollarán tres técnicas básicas de proyección y dos de inmovi-
lización, así como las caídas de Judo. 
 

En el segundo nivel (3º,4º EP), además de juegos más complejos, realizaremos 
ejercicios de habilidad y destreza; desarrollaremos técnicas de proyección con 
el apoyo de una pierna así como combinaciones técnicas en diferentes direccio-
nes. Comenzarán en este nivel a tener contacto con judokas de otros centros 
en exhibiciones. 
 

En  el tercer nivel  (5º EP- ESO) el juego va desapareciendo paulatinamente, pa-
sando a ocupar su lugar la condición física básica. Se realizarán todo tipo de téc-
nicas que en los anteriores niveles eran más difíciles de ejecutar. En este nivel, 
debido a la edad de los participantes, es necesario recalcar mucho las normas 
de conducta y respeto propias de este deporte. Comenzarán sus primeras com-
peticiones y se les comenzará a enseñar la práctica del Judo en la defensa perso-
nal. 



  

 

- Incentivar al alumno en la práctica del tenis. 

- Evolución motriz del niño (su lateralidad ). 

- Desarrollo de la coordinación y de la percepción. 

- Divertirse jugando al tenis. 

Tenis 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
1º EP 16:35 a 17:30    X       

 14 € / mes  
2º EP 16:35 a 17:30       X    
3º EP  16:35 a 17:30  X         

Responsable 

C. D. Deutsche Schule 

 
 
- Derecha / Revés 
- Volea de derecha /  Volea de revés 
- Remate / Servicio 



  

 

CALENDARIO, HORARIOS E INSTALACIONES 

Otros Deportes 
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SECCIÓN  FECHAS  DÍAS  HORARIOS  INSTALACIÓN  

ATLETISMO  27/09/10 – 10/06/11  Lun y Mi ó Ma y Ju  De 18 a 19  ANOETA  

ESCUELA 
BALONCESTO  

30/09/10 – 10/06/11  Mi  De 17:45 a 18:45  COLEGIO ALEMÁN  

HOCKEY  28/09/10 – 10/06/11  Ma y Ju  De 18 a 19  BERA BERA  

NATACIÓN  27/09/10 – 10/06/11  Lun a Vi  A partir de las 17:30  BENTABERRI  

PADEL  27/09/10 – 12/06/11  Lun y Mi ó Ma y Ju 

 ó Sab y Dom  

A partir de las 17:00 

 A partir de las 11  

BERA BERA  

RUGBY  26/09/10 – 12/06/11  Domingos  De 10:30 a 12  BERA BERA (RUGBY)  

TENIS  27/09/10 – 12/06/11  Lun y Mi ó Ma y Ju 

 ó Sab y Dom  

A partir de las 17 

 A partir de las 11  

BERA BERA  

TENIS DE MESA  27/09/10 – 10/06/11  Mar y/o Ju y/o Vi  De 18 a 19  BERA BERA  

TARIFAS TEMPORADA 2010 – 2011 

SECCIÓN  CUOTA SOCIO  CUOTA  FORMACIÓN  TOTAL  MENSUAL  

ATLETISMO  25€  0€  25€  

BALONCESTO  25€  0€  25€  

HOCKEY  25€  0€  25€  

NATACIÓN  25€  17€  42€  

PADEL  25€  22€  47€  

RUGBY  25€  0€  25€  

TENIS  25€  22€  47€  

TENIS DE MESA*  25€  13€  38€  

Desde hace  años  mantenemos  relación  a través de un  convenio de  colabora-
ción con el Atlético San Sebastián que nos permite ampliar la oferta de activida-
des para el alumnado. Les proponemos una serie de actividades que ofrecen por 
si pudieran estar interesados. 
La inscripción se puede hacer a través del colegio y nos ofrecen una propuesta 
económica y de uso de sus instalaciones especial para los alumnos inscritos por 
medio del colegio. 

* Precio 2 días a la semana. Precio 1 día 32 € mes, precio 3 días 42 € mes. 
** Las tarifas del 2011-2012 todavía no han sido aprobadas. Como referencia se puede estimar un incremento 
del IPC. 

- Tarifas del cuadro adjunto durante 9 meses 
- Acceso a las instalaciones del club en  las mismas condiciones que los socios durante esos 9 meses 
- Posibilidad de darse de alta en la cuota familiar en las mismas condiciones que los socios deportivos del 
club. Dicha cuota se puede suscribir a partir de 3 miembros de la unidad familiar con un coste mensual 
independiente del número de familiares de 56,65€. el segundo y tercer miembro abonarían 50€ cada uno 
en concepto de cuota de alta. 
- Podrán integrarse en la unidad familiar los padres y los hijos menores de 25 años. 



  

 

En colaboración con la Escuela de Música Easo queremos formar un 

coro para nuestro Colegio, un coro para reforzar la lengua alemana junto con la cultura alemana y 

además intensificar la educación musical de nuestros alumnos. 
 

Uno de los objetivos de la Escuela de Música Easo dice: "Fomentar, desde la infancia y sin considera-

ción de edad, el gusto y  aprecio por la música, adecuando la programación de la enseñanza a los in-

tereses, dedicación y ritmo de aprendizaje del alumno". 
 

El plan tendría dos condiciones previas: una, que la actividad se realice en la lengua alemana y una 

segunda y fundamental, que nos llevaría a organizar una actividad con una metodología atractiva y 

participativa de modo que la música "atrape" al niño o niña y quiera jugar con ella. Por otra parte, en 

años sucesivos iríamos definiendo la posibilidad de hacer un trabajo coral. Siendo conscientes siem-

pre de la limitación del tiempo que, de hecho, se puede dedicar a esta actividad, una hora semanal. 
 

Pensamos que lo adecuado sería iniciarse en la metodología Orff-Schulwerk; es un método pedagógi-

co escrito por el gran compositor alemán Carl Orff, conocido también como Schulwerk, o trabajo de 

escuela, porque va dirigido a la enseñanza.  
 

El maestro Orff capta la atención del estudiante a través de la participación activa al experimentar 

los seis elementos de la música: el ritmo, la melodía, la armonía, el timbre, la forma y las dinámicas 

por medio de actividades creativas que involucren el habla, la canción, el movimiento, la percusión 

corporal, la percusión determinada e indeterminada así como también la ejecución de la flauta u 

otros instrumentos especialmente autóctonos de diversas culturas. Su filosofía resalta la importancia 

de la experimentación de los elementos más simples de la música aplicados a la ejecución instrumen-

tal o vocal y al movimiento corporal como medio de aprendizaje y desarrollo de la creatividad. 

La dedicación es de una sesión semanal de 1 hora y la desarrollaríamos en grupos cuyo número de 

alumnos mínimo sería de 12 y máximo de 18.  

Coro en Alemán 
Orff 
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Objetivos y Programa 

Actividades extraescolares 2011-12 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
1º a 3º EP 13:45 a 14:40  X         

 18 € /mes  4º a 6º EP 12.45 a 13:40  X         

Responsable 

Coro Easo 



  

 

 

Taller musical 
KG 4,5 

Orff 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
KG 4 16:35 a 17:30   X        

 * 18 € /mes  KG 5 16:35 a 17:30        X   

Responsable 

Coro Easo 

• Acercar la música al niño y estimular su desarrollo personal, social, cognitivo, afectivo y motor. 
  

• Compartir vivencias en forma grupal y lúdica a través de la música elemental: canto, movimiento 
y danza, audición, instrumentos y juegos. 
  
• Potenciar la expresividad y sensibilidad del niño hacia la música y la danza. 

Se aplicarán los principios del aprendizaje significativo, global y por descubrimiento. 
 

El niño participa de forma dinámica en las actividades  adaptadas a sus capacidades e intereses. 
 
La metodología irá encaminada al desarrollo integral y musical del niño, empleando como recursos 
principales el juego y la improvisación. 
 
Canciones y retahílas, instrumental Orff, actividades de movimiento y danzas, audiciones, juegos 
musicales, cuentos y fichas. 
 
Número mínimo por grupo: 8 alumnos. 
Máximo por grupo: 16 alumnos. 



  

 

Método sin Partitura 

 

Con este método el niño debe familiarizarse con todo el teclado, desde la nota más baja a la 

más alta, tanto de oído como por el tacto antes de combinar la interpretación con el difícil 

proceso de la lectura de la música”. “El camino más natural para fomentar la relación del niño con el instrumento, consiste en estimularle 

para que encuentre en el teclado todas las melodías que ya conoce y que las toque  de oído”. “La progresión que se produce desde que 

se escucha y canta una canción, hasta que se toca, es la base para que desarrolle el oído y la musicalidad” 

Alumnos de iniciación al piano: (KG5 - 2º EP) Clase individual de  30 minutos semanales. 
 

Método Europeo de Piano I - Europäische Klavierschule I 
 

Pretende profundizar en los aspectos técnicos y musicales”.  

En dicho aspecto los temas serán: “Fraseo y Articulación”- “Velocidad e Igualdad”, etc El alumno va alcanzando progresivamente un nivel 

técnico suficiente como para atreverse a realizar sus primeros intentos de expresión y formación tonal. 

En este curso se le inicia en el juego de pedales y se le introduce en la forma de tocar “Cantabile”. 

Alumnos de nivel I de piano: (3º, 4º EP) Clase individual de 1 hora semanal. 

 Estudio: 45 minutos semanales 
 

Método Europeo de Piano II - Europäische Klavierschule II 
 

“Colección de materiales y un estímulo de trabajo para alumnos avanzados”. 

 Se fomentará la independencia y la creatividad individual. Expresarán sus propias ideas animándoles a improvisar pero será imprescindible 

que se enfrenten conscientemente al texto de notas y analicen en profundidad las intenciones del compositor. 

Alumnos de nivel II  de piano:( 5º EP – 6º EP) Clase individual de 1 hora semanal.  

Estudio: 45 minutos semanales. 
 

Método Europeo de PianoIII - Europäische Klavierschule III 
 

Análisis de diferentes obras y épocas del repertorio pianístico.  

Música de cámara, introducción al jazz etc. 

Alumnos de nivel III de piano. ESO- BTO Clase individual de 1 hora semanal. 

Estudio: 1 hora semanal. 
 

Todos los alumnos tendrán la posibilidad de practicar en el aula de piano bajo mi tutela. 

Participarán en las audiciones que se celebren durante el curso, así como en el Concierto de Navidad, Día de la Música, 

y los concursos de piano Jugend Musiziert, Ciudad de San Sebastián y  Fiesta del Piano en Andoain. 

El horario se concretarán  con la profesora según estos criterios. 

Piano 
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Objetivos y programa 

Actividades extraescolares 2011-12 

Responsable y precio 

Esther Redecilla                       * Una hora 80 € / mes y media hora 

HORARIO DE LA EXTRAESCOLAR DE PIANO 
 

KG 5                   de 12:40 a 14:45 de lunes a viernes 
1º a 4º de E. Primaria: de 12:40 a 14:45 de lunes a viernes 
5º a 6º de E. Primaria: de 16:35 a 19:00 de lunes a viernes 
1º a 2º  E.S.O.:  de 16:35 a 19:0 de lunes a viernes 
3º a 4º  E.S.O.:  de 14:45 a 16:35 lunes, miércoles y 
   viernes,  
   de 16:35 a 19:00 martes y jueves  

OBSERVACIONES 
 

1.Las horas se darán según el horario indicado. 
2.Para la adjudicación de plazas tendrán prioridad los  
alumnos del curso pasado. 
3.En caso de solicitar dos alumnos la misma hora se realizará 
un sorteo. 
4.Las clases comenzarán el día 19 de SEPTIEMBRE. 
 

 



  

 

INGLÉS PRIMARIA 
En EP, se van a ofrecer tres grupos según los conoci-
mientos de los alumnos en el idioma de inglés. Todos los alumnos tienen la oportuni-
dad de presentarse al final del curso a los exámenes oficiales de la Universidad de 
Cambridge YLE. Así, podrán obtener el diploma con el titulo de Starters, Movers y 
Flyers, respectivamente. Estos exámenes están diseñados para los niños y niñas de 6 a 
12 años y se celebran en el mismo centro. 
 

Los niveles son los siguientes: 
Grupo A, BASIC 
Para los alumnos sin conocimientos previos o muy pocos, a partir de 3º de primaria. 
(Nivel Starters) 
Grupo B,Advanced 
Para los alumnos con conocimientos básicos, con 1 o 2 años de clases previas, a partir 
de 4º-5º de primaria.  
 

INGLÉS ESO-BTO 
Se ofrecen tres cursos que están diseñados para preparar a los alumnos para los exá-
menes oficiales 
de la universidad de Cambridge KET, PET y FCE 
ESO 
Grupo KET : Para 1º, 2º ESO 
Grupo PET : Para los alumnos a partir de 3º ESO 
BTO 
Grupo FCE:: el horario se concretará con los alumnos (para BTO). 

Inglés 
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Objetivos y programa 

Actividades extraescolares 2011-12 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
Basic ( Nivel Starters )  13:45 a 14:40   X  X      * 30 € /mes  

* 30 € /mes       

 * 35 € / mes  
* 35 € /mes     
*45 € /mes     

Advanced ( Movers A1 ) 12:45 a 13:40     X      
  13:45 a 14:40        X   
 KET   A2 16:35 a 17:30     X    X  
 PET   B1 14:45 a 15:40 X     X     
 FCE   B2             

Responsable 

 Anja Mª Kriegel 



  

 

El objetivo fundamental es mejorar y fomentar el uso y conocimiento del eus-

kera de forma lúdica. 

Euskera 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
KG 4 13:45 a 14:40  X    X     * 32 € / mes   

(7 a 14 alum-
nos)           

‹*16 € /mes   

KG 5 12:45 a 13:40  X    X     
1º EP 13:45 a 14:40   X    X   
2º EP 12:45 a 13:40   X    X   
3º,4º EP 12:45 a 13:40         X  

Responsable 

Contaremos con la colaboración del Euskaltegi Urrats para organizar y des-
arrollar esta actividad en coordinación con el Departamento de Euskera. 

El programa del curso se entregará el primer día de clase.  
  



  

 

3ºa 6º EP:  Durante el curso se van a preparar obras de teatro en alemán . Se 

va a impartir en una hora semanal.  

¡Para niños con muchas ganas de hablar y actuar en alemán! 

 

ESO: Este curso prepararán varias obras . 

 

Ambos grupos van actuar en la fiesta navidad y otras fiestas del colegio. Tam-

bién se va a celebrar una función para los padres al final de curso. 
 

Teatro alemán 
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Objetivos y programa 

Actividades extraescolares 2011-12 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
3º y 4º EP 12:45 a 13:40         X  1 día 12 € / 

mes  y dos 
18 € / mes 

5º y 6º EP 13:45 a 14:40         X 
ESO 12:45 a 13:40    X    X   

Responsable 

Anja Mª Kriegel 



  

 

Taller de teatro  
KG 4-5 (alemán) 
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Objetivos y programa 

Actividades extraescolares 2011-12 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
KG 4 13:45 a 14:40    X   X   

  18 €/mes KG 5 13:45 a 14:40    X   X   

Responsable 

Anke Moll 

La oferta va dirigida a niños que tengan interés en experimentar la actividad 
del teatro a través de la lengua alemana dentro de un curso-taller de teatro.   
 

Mediante este taller de teatro se quiere ofrecer a los niños la oportunidad de 
conocer historias, cuentos y personajes muy conocidos y queridos en Alema-
nia, al mismo tiempo que desarrollan su propia imaginación. 
 

Contenido del curso 
 
• Entrenamiento corporal 
 
• Ejercicios de la imaginación 
 
• Improvisación 
 
• Manejo de materiales y de disfraces 
 
• Juegos de distintos personajes, papeles, mascaras, animales etc. 
 
• Juego con textos sencillos 
 
Historias, cuentos, poesía, versos, rimas, etc. 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
ESO 12:45 a 13:40    X         * 20 €/mes 

Responsable 

Claus Groten  

Dibujo artístico 

El objetivo general  del curso es que el alumno adquiera un dominio 
suficiente del dibujo desarrollando tanto las habilidades fïsicas comoperceptivas que 
son necesarias para su practica.Cualquier persona puede aprender a dibujar, se trata 
de ir desarrollando paso a paso dichas habilidades. 
El dibujo, además de una potente herramienta de expresión personal, es una diciplina 
indispensable en cualquier actividad profesional que tenga que ver con la imagen y el 
espacio: las bellas artes, la arquitectura, el diseño en cualquiera de sus especialidades, 
la publicidad, los audiovisuales ..... 

- Concepto del dibujo. Fundamentos fisiológicos. Aprender a ver. 
- Práctica del dibujo. Proporciones: medida y traslación. Composición y encajado. Rela-
ción figura y fondo. líneas estructurales y relaciones entre las partes. Verticalidad, hori-
zontalidad y angulaciones. Centros de interés visual. espacios negativos. Simetría y asi-
metría. 
- Ilusión del espacio. Formas de conseguir volumen en el plano. Sombreado: claroscu-
ro, escala de grises. Tipos de sombras. Perspectiva: concepto y fundamentos. Tipos de 
perspectiva. Perspectiva a mano alzada. Texturas. 

Metodología 

Dibujo del natural a partir de diferentes motivos: figuras, objetos, composiciones y es-
pacios. También, aunque en menor medida, se realizarán interpretaciones de obras de 
artistas, para el estudio de diferentes estilos. 
En un principio se utilizarían lápices de grafito de diferentes durezas (HB y  3B), para 
asentar los conceptos básicos, y posteriormente rotuladores de punta fina para des-
arrollar una mayor soltura y expresividad. 



  

 

Plástica 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Curso Horario Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes Precio 
1º EP 12:45 a 13:40          X  

  * 16 €/mes 

2º EP 13:45 a 14:40         X 
3º EP 12:45 a 13:40        X   
4º A 6º EP 13:45 a 14:40         X    

Responsable 

Claus Groten y Rosa Rico 

- Incentivar la creatividad de los niños desarrollando sus recursos expresivos y 
plásticos. 
- Mejorar la psicomotricidad fina y sus habilidades manuales. 

- Lápiz de color, cera, pastel, rotulador, acuarelas, témpera, collage... 
- Modelado de barro 
- Figuras de papel maché 
 



  

 

 

Ensemble  
 instrumental  
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Cursos y horarios 

Miguel Ángel García Mezcua                                  *18 / mes 

-Potenciar el uso de los instrumentos musicales fuera del ámbito meramente didáctico al 
que tristemente están anclados en las primeras etapas del aprendizaje musical. 
-Abordar músicas de diferentes estilos y épocas que aumenten el conocimiento y la motiva-
ción de los intérpretes por su instrumento, obviamente adecuando la dificultad del reperto-
rio al nivel de los ejecutantes. 
-Trabajar aspectos fundamentales en la música y que no pueden desarrollarse de manera 
individual: afinación, dinámicas (intensidad), planos sonoros, diferencia entre me-
lodía-acompañamiento-línea de bajo, etc. 
-Avanzar en el proceso de formación del músico mediante la práctica de actividades en gru-
po, fundamentales para entender la música en toda su magnitud. 
-Realizar pequeños conciertos en los que los alumnos puedan mostrar a toda la comunidad 
educativa su trabajo y sus avances, así como para superar el miedo escénico. 
-Aumentar el valor e interés por la música de todos los participantes. 

El programa solo podrá establecerse una vez que la plantilla del ensemble quede definida y 
se puedan realizar los arreglos de partituras pertinentes para los instrumentos disponibles. 
En cualquier caso, se buscará tratar músicas de diferentes estilos y épocas que estimulen la 
motivación e interés de los participantes. 

Se trata de formar un ensemble o pequeña orquesta con aque-
llos alumnos ya iniciados y solventes en la práctica de algún ins-

Más que una edad en concreto, lo que se busca es que el alumno tenga cierta solvencia en 
la práctica de su instrumento, que le permita seguir una partitura y entender las indicacio-
nes del director como mínimo. Por ello, esta actividad va enfocada quizá a jóvenes de 1º de 
ESO en adelante o tercer ciclo de primaria en el caso de que dispusiesen de la solvencia 
necesaria. 
El ensemble ocuparía dos horas semanales y el horario se concretará más adelante  
 

Responsable y precio 



  

 

La ludoteca/ aula de estudio es un servicio que ofrece el colegio a las familias 
para que sus hijos estén atendidos en horario de 16:35 a 17:30 ya sea porque 
los alumnos tienen hermanos haciendo actividades extraescolares o bien por-
que a los padres les viene mejor ir a recoger a sus hijos más tarde. Al finalizar 
esta actividad se recuerda que se dispone de transporte escolar. 

Ludoteca 
Aula de estudio 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Ludoteca: Está dirigida a alumnos desde KG hasta 3ºEP, y consistirá en que los 
niños estén atendidos mientras realizan alguna actividad lúdica en función de 
su edad. 
 
Aula de estudio: Los alumnos de 4ºEP o mayores podrán disfrutar de un am-
biente agradable y relajado que facilite la tarea del estudio. En este entorno, los 
alumnos podrán aprovechar para hacer los deberes diarios, estudiar, pintar o 
disfrutar de la lectura tranquilamente. 
 

CUOTAS 

1 día/semana 8 €/mes 

2 días/semana 15 €/mes 

3 días/semana 21 €/mes 

4 días/semana 26 €/mes 

5 días/semana 30 €/mes 



  

 

El objetivo de estos cursos es acercar a los padres la lengua y cultura alemana 

de forma activa, de manera que les pueda servir  para ayudar a sus hijos en las 

tareas de alemán, viajes a Alemania, o bien para poder comunicarse con los 

alumnos alemanes en los diferentes  intercambios escolares. 

Alemán  
para padres 
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Objetivos 

Actividades extraescolares 2011-12 

Programa 

Responsable y precio 

Natalia Córdova López          65 € ( 2 horas semanales) y 36 € (curso de 1hora 

Los cursos ofertados se dividen en diferentes niveles según la necesidad de los 
alumnos: los cursos de principiantes absolutos ofrecen una  toma de contacto 
con la lengua alemana  adaptándola progresivamente a situaciones tan cotidia-
nas como pedir en un restaurante, llamar por teléfono, concertar una cita, etc.  
Todo ello se lleva a cabo con ayuda de  un libro de texto acompañado de un 
método activo que incite al alumno a hablar en alemán desde el primer día. 
En otros niveles el alumno irá ampliando progresivamente conocimientos  par-
tiendo de su nivel inicial: todos aquellos que ya tengan nociones de alemán pue-
den incorporarse a los grupos ya iniciados. 
A los padres que son antiguos alumnos del colegio se les ofrece también la posi-
bilidad de realizar cursos para refrescar conocimientos. 
Existen también cursos preparatorios para exámenes oficiales del Goethe Insti-
tut (Zertifikat Deutsch - B1/bB2) , y un posible viaje cultural a Alemania (este 
curso pasado hemos visitadoHamburgo y Lübeck). 

Grupos y horarios 

- Principiantes absolutos                                     martes/jueves                    09:00 - 10:00 
                                                                        martes                              18:00 - 19:00 
                                                                        jueves                               15:30 - 16:30 
- Falsos principiantes (pocos conocimientos)       martes                              15:30 - 16:30   
- Principiantes con conocimientos (A2)              lunes/miércoles                  15:30 - 16:30 
- Nivel intermedio (B1)                                     martes/jueves                    16:30 - 17:30 
- Nivel avanzado (B2)                                        martes/jueves                    11:40 - 12:40 
 
Existe la posibilidad de formar grupos fuera de horario en caso de haber suficientes número 
de alumnos interesados ( mínimo 4 personas ) 



  

 

Pº Oriamendi, 25 - Aiete 
Tf: 943 21 22 44 - 943 21 37 00 

www.colegioaleman.net 
extraescolares@colegioaleman.net 


